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Paisaje natural e historico

El parque natural Sabinares del Arlanza-La Yecla se
encuentra en la provincia de Burgos, a unos 40 kildmetros al
sureste de la capital y constituye una zona de media montana
situada entre las sierras de la Cordillera Ibérica (Urbidn, Neila y
Demanda) y la amplia cuenca sedimentaria del Duero, lo que
ha significado que este territorio haya sido, por su peculiar
orografia, un lugar de refugio con abundantes recursos
naturales para sus habitantes desde el paleolitico y en los
primeros tiempos de la historia; y germen y sostén de los
ideales e identidad de la Castilla que acabara
representando uno de los territorios mas influyentes en la
formacion de la Espafia y de la Europa que hoy conocemos.

Con una superficie de 39.173 ha y una poblacién de 2410
habitantes, incluye integramente 7 términos municipales:
Carazo, Contreras, Mamolar, Quintanilla del Coco, Santibafiez
del Val, Santo Domingo de Silos y Retuerta. Y parcialmente 14
términos municipales: Arauzo de Miel, Barbadillo del Mercado,
Cascajares de la Sierra, Ciruelos de Cervera, Covarrubias,

Area recreativa de Pinarejos - Arauzo de Miel

Breve descripcion del

Espacio Natural

Tenadas del Gayubar - Contreras

Cuevas de San Clemente, Espinosa de Cervera, Hortigiiela,
Mambrillas de Lara, Mecerreyes, Pinilla de los Barruecos, La
Revilla y Ahedo, Tejada y Villanueva de Carazo.

En el parque natural los bosques de sabina albar (Juniperus
thurifera) 0 enebro, como comunmente la denominan sus
habitantes, considerados habitat de interés prioritario por la
Union Europea, alcanzan mayor extensiéon (12.500 ha) y
relevancia. Cabe destacar, ademas de su extensidn, la
diversidad de formas que aqui presentan: bien en masas puras
en paramos o laderas, o mezcladas en el resto de las
formaciones arbdreas presentes (encinares, pinares,
rebollares y quejigares), constituyendo un ejemplo muy
valioso y representativo de los sistemas tradicionales
de uso de los recursos, cuyo acervo cultural y diversidad
biolégica nos muestran un ejemplo muy valioso y
representativo que ha configurado el paisaje.

Casa del Parque en
«Monasterio San Pedro de Arlanza». Hortigiiela

El parque natural Sabinares del Arlanza-La Yecla muestra huellas de una
historia geoldgica muy compleja, lo que lo convierte en un territorio
de una importancia geoldgica extraordinaria, con 12 lugares de interés
geologico: el Sinclinal de Carazo, los cafiones del Arlanza y del
Mataviejas, el desfiladero de la Yecla, los relieves en escarpes de
conglomerados, Fuente Azul y Fuente de las Mozas, el micropliegue de
Santo Domingo de Silos, el Pico de la Valdosa (1.414 m) entre Tejada,
Barriosuso y Ciruelos de Cervera, el Cabalgamiento y fosiles de Mamolar,
el glacis de Briongos de Cervera-Espinosa de Cervera, el modelado en

areniscas del Cerro Pelado en Tejada, y el Valle de Tabladillo (de
Quintanilla del Coco a Santo Domingo de Silos) que nos ilustran de todos
los procesos que sufre el planeta desde la era geoldgica mas antigua, el
Paleozoico (hace 4.600 a 230 millones de afios), en el que el territorio
estd sumergido en el mar de Tetys, y tras periodos de calma y
sedimentacion seguido de la orogenia herciniana, se retira provocando un
gran lago interior en la era Mesozoica (entre los 230 y los 65 millones de
anos), patente en el parque natural entre otras cosas por los numerosos
vestigios de fosiles y dinosaurios, como las huellas de La Pedraja en
Mambrillas de Lara.

En periodos mas recientes (Terciario y Cuaternario de la era Cenozoica) el
territorio pasa a ser una llanura calcarea de extraordinaria plasticidad que
se pliega tras la orogenia alpina en una sucesion de anticlinales y
sinclinales, todos con direccion noroestelsureste, estructuras tectonicas
a las que los agentes erosivos durante millones de afios desmantelan o
“vacian” las partes altas de los pliegues (los anticlinales),
transformandolos en lo que hoy son las zonas deprimidas del relieve (vales
0 combes, como el de Contreras) quedando de esta manera los sinclinales
en una posicion elevada y preeminente en el paisaje, como es el caso de
los sinclinales colgados de la Sierra de las Mamblas, las Pefias de
Cervera o la Sierra de Carazo. También los procesos karsticos (o
disolucion de la caliza), origen de La Yecla, la Fuente Azul o todo el amplio
complejo de simas y cavidades, aportan diversidad a un territorio
espectacular, patente en la sucesién Unica de relieves montafiosos,
grandes valles, hoces y cafones fluviales y llanuras de piedemonte que
hoy podemos contemplar.

A todo ello es preciso sumar la variadisima secuencia de estratos

litoldgicos que ejerce notable influencia no solo en las diversas unidades
geomorfoldgicas sino también en el paisaje en su conjunto: la composicion

Geologia y relieve

Rio Arlanza. Aliseda, choperz
' Cascajares de la Sierra.

Enebro comdn
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de las rocas se asienta sobre tres tipos de materiales, los
conglomerados del Terciario y del Cuaternario (que pueden
observarse tanto en la cuenca del rio Arlanza como del rio Mataviejas y
se diferencian por el tamafio de los cantos), las calizas y las margas
(mas antiguas, presentes sobre todo en las zonas elevadas), y ocupando
los fondos de valles, arenas y gravas de gran vistosidad por sus
abigarrados colores, que resaltan en los acarcavamientos.

Sinclinal colgado - Pefia Carazo

Todos estos procesos tan importantes se ilustran de una manera muy diddctica
en el Centro de Visitantes Geologia y Fésiles de Tejada, miembro de la Red
Ibérica de Espacios Geomineros y de la Red de Museos Vivos.

Mueso de los Dinosaurios Icnitas y huellas de @ Museo del @Museo del arbol
de Salas de los Infantes  dinosaurio Mambrillas fosil en Tejada Fésil de Hacinas
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1l Enebro de la Miera &
(Juniperus Oxycedrus)
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El sabinar/enebral alcanza aqui la mayor extension de Castilla y
Ledn, y por ende, de la Peninsula Ibérica y Europa. La sabina albar
o enebro (Juniperus thurifera) representa el elemento vivo
unificador del espacio, testimonio de un paisaje vegetal que
domind gran parte de las tierras emergidas de esta parte del
mediterraneo hace milenios, incluso antes de la aparicion de la
especie humana, bajo un clima contrastado, frio, seco y luminoso
similar al que en la actualidad encontramos en las parameras calizas
del interior de la Peninsula Ibérica, donde nos encontramos.

El enebral (enebrale en su forma arcaica) de Arlanza ya se cita en
textos latinos y en documentos del monasterio de San Pedro de
Arlanza, en los inicios de la formacion de Castilla, cuando ya estaba
protegido y acotado.

Bien en masas puras, adehesado, en paramos o en laderas, o
asociado al bosque de encina, quejigo, rebollo o al pinar,
tradicionalmente se ha aprovechado como majadal, lugar de pasto de
gran calidad para del ganado menor; y su madera, de gran resistencia
a la pudricion, puede observarse aun en las construcciones
tradicionales en los entramados que sustentan el adobe de las
paredes de viviendas, en pilares o viguetas de tejados. Las mejores
manifestaciones se localizan en los enebrales de Contreras,
Carazo, Silos y Espinosa de Cervera, asi como en las laderas de
todos los sistemas montafiosos donde forman mosaicos con
comunidades de matorral y pastizal como el enebro de la miera, el
enebro comln (esquenos o espilefios, indistintamente), espliegos,
aulagares, rosales silvestres, tomillares y comunidades de plantas
pratenses anuales. Aunque la fauna presente no difiere en mucho de
la de los otros bosques presentes, es preciso citar la peculiar
relacion del sabinar/enebral con el zorzal charlo, cuya
alimentacion se basa en sus frutos (galbulos o arcéstidas), que
atraviesan el tubo digestivo sin verse alterados y son liberados en los
excrementos, favoreciendo asi su germinacion, lo que convierte a este
ave en el principal dispersor de este bosque.

Los encinares presentan una fisonomia de pies globosos densos de
bajo porte (carrascal), formados por numerosos rebrotes, resultado
de reiteradas cortas para lefias desde afos atras, que constituia la
principal fuente de energia. Aln sobrevive el aprovechamiento de
lefias para carbon vegetal en las localidades de Retuerta y
Castroceniza, aprovechamiento que resulté de gran importancia para
la economia de la comarca, ya que surtia de carbdn de alta capacidad
calorifica a herreros, alfareros, industria del ahumado o produccion de

Cantil calizo - Contreras
Tejon
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Rutas e instalaciones

de uso publico

Casa del Parque

Puerta de entrada de los espiritus inquietos, de los dispuestos a
observar, escuchar y sentir, experimentar y aprender, y en definitiva,
de todo “viajero” que venga a conocer este paisaje natural e histdrico
que hoy llamamos parque natural de “Sabinares del Arlanza-La Yecla”.

Las dos sedes de la Casa del Parque abriran sus puertas en el afio
2025, elegidas por su ubicacion estratégica (en el norte y centro-sur
del parque natural) y por representar maravillosamente el valioso
patrimonio del parque natural y de las comarcas en las que esta
inmerso: el monasterio de San Pedro de Arlanza (Hortiglela), a
orillas del rio Arlanza y en pleno corazén del medio natural, y el casco
urbano de Santo Domingo de Silos.

Animamos al viajero a que recorra el parque natural a pie o en
bicicleta. Deje su vehiculo aparcado por unos dias en cualquiera de los
pueblos del parque natural, todos merecen una mirada atenta, todos
aportaran un sentido a su viaje, y todos estaran a partir del afo 2024
intercomunicados por senderos peatonales o ciclables que le permitiran
planificar una ruta de uno o varios dias de duracién. Toda la
informacion sobre las redes de senderos estd disponible en
patrimonionatural.org.

Yacimientos paleoliticos como los del Valparaiso, Cueva Millan, La Mina
en Hortiglela, o La Cervera muestran la temprana presencia humana en este
territorio, lo que lo convierte en un lugar clave para el estudio de los
neandertales en el interior peninsular. Las edades de hierro y bronce se
ponen de manifiesto en la cueva de San Garcia (Santo Domingo de Silos), el
castro de la Yecla, o los asentamientos rupestres en el entorno del rio
Arlanza, asi como en la cultura megalitica (dolmen de
Mazariegos/Cubillejo o el de San Martin en Cascajares de la Sierra). Los
posteriores asentamientos de las tribus celtas e iberas se evidencian en los
numerosos castros y enclaves de potente espiritualidad (ermita de la Virgen
del Sol en Carazo, los altares celtas de Gete, o la mayor parte de santuarios
extramuros reutilizados por los romanos y mas tarde por los cristianos) e
incluso en los toponimos que han llegado a nosotros practicamente
inalterados (Yecla, desfiladero; o Ura, agua).

La romanizacion, gracias a su proximidad a Clunia es importante, y
provocara un asentamiento en los valles, con el desarrollo de la agricultura y
la creacién de los primeros nucleos urbanos que hoy conocemos, que
posteriormente los visigodos mantendran, sin abandonar del todo la cultura
castrefia, en la alta Edad Media. Su huella nos ha legado principalmente la
ermita basilical de Santa Maria de las Vifias en Mambrillas de Lara, una de las
joyas del arte visigdtico espafiol, ademas de la ermita de San Juan de
Barbadillo del Mercado, y San Millan de Hortiglela.

Cementerio de Sad Hill
Santo Domingo de Silos

Hasta que la fuerte despoblacion causada por la invasion arabe (las Tierras
de Lara son tierras de frontera, el castillo de San Carlos en Contreras, un
fortin musulman) provoca la vuelta al refugio de castros y cuevas, donde se
crean comunidades cristianas y eremitorios generalmente asociados a un
cenobio: Ura (San Amés), Covarrubias (San Cosme y San Damian), Silos (San
Sebastian) o Arlanza (San Pelayo o San Pedro el Viejo). La Reconquista y
la repoblacion mozarabe (ermita de Santa Cecilia en Barriosuso
(Santibariez del Val), torredn de Dofa Urraca en Covarrubias) marcan un
periodo de esplendor a merced del impulso que provoca la independencia y
expansion del Condado de Castilla y que inician el Conde Fernan Gonzalez
y sus descendientes, lo que favorece la fundacion y fortificacion de los
principales nucleos urbanos gracias a los privilegios que reciben, asi como la
fundacion de los grandes monasterios, a los que los nobles dotan
econdmicamente, y en los que se cristalizan todas las comunidades
eremiticas dispersas (que acaban de adoptar la regla benedictina) como
centros de poder, saber y de flujo de la cultura del momento: el naciente
romanico crecera sobre las viejas construcciones visigéticas y prerromanicas
para legar a la posteridad obras tan universales como el claustro de Silos, su
Beato o el primer monasterio de San Pedro de Arlanza entre otros. La
fundacion del Infantado de Covarrubias en el afio 978, sera el
acontecimiento que simbolice el inicio de la incipiente grandeza que
convertira el territorio en tierras de nobles, héroes y sus romances (Romance
de Fernan Gonzalez, los Infantes de Lara o el Romance del Mio Cid, que
acampa en Pinarejos, en Aralzo de Miel, camino de su destierro), santos
(Santo Domingo de Silos y Santo Domingo de Guzman, San Garcia), sabios
(Divino Vallés) e incluso alguna princesa noruega (cuyo vinculo
paraddjicamente sera el germen de la construccion en el siglo XXI del ultimo
gran edificio religioso, la capilla de San Olav) florecen en una tierra que se

el Arlanza a su paso
por Retuerta

Patrimonio social
y cultural

Buitre leonado

cal, aunque en la actualidad ha quedado relegada a los paladares mas exquisitos de la hosteleria y barbacoas
de uso particular.
Estos encinares se localizan de forma muy significativa en las solanas de la sierra de Mamblas, el : .. § e
Gayubar, el Gayubazo o la Cervera, en los abrigos que se forman en las hoces del Arlanza, también en el oty B ; ke
Monte Majadal donde contactan hacia los paramos con los sabinares puros. Forman parte de su sotobosque o -
también la gayuba, la aliaga, la jara, la lavanda, el cantueso, o las diferentes especies de tomillo.

incorpora al imaginario de los grandes mitos medievales de los estados de la
naciente Europa y sus destinos. Los habitantes, asentados ya en poblaciones
bajo el tutelaje de la nobleza o los monasterios comienzan a vivir en un
periodo de paz en el que se desarrollan la agricultura (el cultivo de la vid,
introducido por los romanos adquiere gran importancia), la ganaderia (el
pastoreo comunal que conlleva la construccién de los grandes grupos de
tenadas que aun precariamente sobreviven, la trashumancia) o la explotacién
forestal (el carboneo, la resina, los hornos de acetileno y de cal), aparecen
gremios de curtidores, carreteros,...generando un paisaje y unas formas de
propiedad que han llegado a nosotros en algunos casos practicamente
inalterados. Aunque la decadencia de las grandes villas comienza a finales del
siglo XVI, y se prolonga hasta el XIX con las desamortizaciones (que suponen
el fin de los grandes monasterios y una reorganizacion importante de la
propiedad), la guerra de Independencia o las guerras carlistas que
aqui presentan escenarios de batalla, las gentes continGan viviendo en
armonia con su entorno y lo que de él procede, evocando un enigmatico
pasado en las carnavaladas de invierno como la de Mecerreyes o la fiesta de
los Jefes en Santo Domingo de Silos,...mayos, marzas, ritos del fuego en
celebraciones que aqui adoptan formas propias que alin hoy nos hablan de
tiempos pasados que dejaron profundas huellas.

Recreacion de carboneras
- =" Mecerreyes

Las crisis y convulsiones del siglo XX no son ajenas a la zona y provocan
grandes cambios, sobre todo los que vienen marcados por la profunda
despoblacion de los afios 50 y 60 debida a la importante emigracion de sus
habitantes. El abandono de la ganaderia y la transformacion de la agricultura
a causa de las politicas europeas han supuesto un cambio significativo en el
paisaje, que hubiera sido ain mayor si se hubiera llevado a cabo la
construccion del pantano de Retuerta que, aunque se ided a principios del
siglo XX, empezd a construirse en 1965; lo que hubiera supuesto la
inundacion del pueblo y del propio Monasterio de San Pedro, cuyo traslado ya
estaba previsto.

Un caso particular de ello lo constituye la cultura del vino, muy presente
aun en el paisaje y en la arquitectura y cultura populares, cuya regresion en
detrimento del cultivo de cereal parece hoy en dia encontrar puentes para
recuperacion de tan singulares suelos gracias a la labor del Consejo
Regulador de la D.O. Arlanza, que la impulsa con la filosofia de aunar
cultura del vino y naturaleza, no en vano la mayor parte de la superficie del
Parque, siete Municipios, pertenecen a ella.

Ademas, la inclusién de sus parajes en la industria cinematografica (“El valle
de las espadas”, “El bueno, el feo y el malo”), aunque breve y con una
repercusion limitada, en la actualidad ha resultado un instrumento muy eficaz
para dar a conocer a un publico amplio su importancia gracias a la
recuperacion de sus escenarios por parte de Asociaciones y Ayuntamientos.
La puesta en valor de sus valores naturales tanto por su inclusion en la Red
Natura 2000 como por la declaracion del parque natural Sabinares del
Arlanza-La Yecla, marcan el hito de establecer unos criterios propios de
conservacion de este entorno que ha trascendido a lo largo de su extensa y
apasionante historia.

Museo del carbon
de Mecerreyes

Fiesta de
los Jefes

La trufa, el santo Grial Los ultimos
de la micologia carboneros

%" Bodega tradicional
Ciruelos de Cervera

Tarabilla

Sabina Albar (Enebro (g
Juniperus Thurifera

L s

Su suelo alberga uno de los frutos mas preciados, la trufa, producto de gran calidad culinaria que en las :
Ultimas décadas constituye una alternativa econémica en alza para el aprovechamiento de estos montes, 3

tanto en sus masas naturales como en las plantaciones especificas que se llevan realizando desde hace afios.

Este es el habitat ideal para especies de fauna como jabali, arrendajo o paloma torcaz que encuentran

en la bellota su principal fuente de alimento, asi como corzo, conejo, zorro, herrerillos, carboneros o

pequeiios mamiferos como el tejon, la gineta, la garduiia, o el gato montés...

importancia en el pasado.

Los bosques de grandes quejigos (Quercus faginea) han quedado relegados a algunas manchas
adehesadas, orientadas sobre todo al pasto mixto de ovino y vacuno, no obstante dehesas como la de
Mambrillas, de Lara, Hortigliela, Barriosuso, Mamolar o Villanueva de Carazo conservan bellos ejemplares y
albergan un sotobosque de arces, serbales, mostajos, espinos, espinos, brezos,...incluso hayas. Los
rebollares, han sido aclarados y adehesados para aprovechar el pastizal que crece a sus pies y ocupan el
este del parque, los mas significativos son los de la Revilla-Ahedo y Contreras, Gete y Carazo.

El abandono del Sistema Agrario Tradicional esta permitiendo que sabinas, encinas y quejigos colonicen
antiguos cultivos y pastizales, en una lenta pero continua ampliacion de la superficie boscosa. La reduccion
de la cabafia ganadera en el monte y de la extraccion de lefias esta propiciando no solo la expansion, también

la densificacion de estos bosques.

Asociados a los cauces del Arlanza, Mataviejas y Esgueva aparecen bosques de ribera de alisos, fresnos,
chopos y sauces, en cuyos cauces y entorno viven las ndyades, cangrejo de rio, trucha, barbo,
lamprehuela, colmilleja, diversas especies de anfibios y serpientes de agua, nutria, mirlo acuatico, martin
pescador, rata de agua o desman ibérico, asi como murciélagos tanto forestales como de cueva, para los que
la productividad de insectos de estos habitats representa una fuente de alimentacion esencial.

La riqueza de aves forestales, esteparias y rupicolas han hecho merecedor a este espacio de la
calificacion de Zona de Especial Proteccion de Aves (ZEPA) con aves tan emblematicas como azor,
gavilan, alcotan, vencejo real, crialo, cuco, buho chico...asi las incluidas en el Anexo 1 de la Directiva
79/409/CEE relativa a la Proteccion de Aves Silvestres como el buitre leonado, aguila real, alimoche, halcdn
peregrino, avion roquero, aguila culebrera, buho real, chotacabras gris, milanos real y negro, alcaudon
dorsirojo y aguiluchos palido y cenizo. Ademas pueden observarse reptiles como la culebra lisa europea, la
vibora hocicuda, la lagartija roquera y el eslizon ibérico.
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Completan este estrato arbdreo los pinares de pino resinero (Pinus pinaster) y pino silvestre (Pinus
sylvestris), abundantes sobre todo en las zonas sur y sureste (Mamolar, Dofia Santos, Arauzo de Miel), en los
que la industria del aprovechamiento de la madera sigue siendo bastante relevante de manera que constituye
una importante fuente de ingresos y empleo, lo que ha contribuido a amortiguar la caida de poblacion de la
zona. Ya practicamente inexistente es el aprovechamiento de la resina, que en estos pueblos tuvo gran
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